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Du 25 au 29 Septembre 2023 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI  

HORS 

D’ŒUVRES 

Pomelos 

Ou 

Avocat au thon 

Œuf mayonnaise 

Ou 

Salade composée 

Wrap crudité maison 

Carottes râpées (BIO) 

maison 

Ou 

Taboulé maison 

Quiche au fromage maison 

Ou 

Salade verte 

VIANDE 

LEGUMES 

Crépinette de porc(PF) 

sauce chasseur  

Ou 

Poisson du marché 

 

Pommes Rissolées 

Saucisse de Toulouse (IGP) 

Lentilles 

Ou 

Salsifis 

 

Parmentier de poisson maison 

 

Tomate farcies maison 

 

Coquillettes 

Sauté de poulet (VF) 

basque  

Ou 

Poisson Pané maison 

 

Riz  

Ou 

Flan de carottes maison 

 

Gnocchis (Bio) à la sauce 

tomate végétarien  

FROMAGE 

YAOURT 
Fromage  Fromage  Fromage Fromage  Yaourt nature Bio  

DESSERT 

Mousse au chocolat  

Ou 

Fruit au choix 

Gaufre chocolat chantilly 

Ou 

Fruit au choix 

Fruit au choix 

Moelleux citron (bio) 

Ou 

Fruit au choix 

 

Compote 

Ou 

Fruit au choix 

  

 

 


